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Mund- und Zahnpf lecremittel 

Zahnpf legemittel werden seit vielen Jahren als Pas ten f 
sogenannte Zahnpasten hergestellt. Dabei ist der wesent- 
liche Ausgangsstoff eine Schlammkreide, die mit Wasser, 
Glycerin, waschaktiven Stoffen und Verdiclcungsmitteln zu 
einer Paste verarbeitet und in Tuben oder Spendern abge- 
fiillt wird. Die Zahnpasta hat den Markt erobert, wahrend 
andere Zahnpf legend ttel wie Tropfen, Zahnseifen und - 
pulver oder Granulate kaum noch eine Rolle spielen. Mit 
den Mitteln soil der bakterielle Zahnbelag entfernt, 
Kariesprophylaxe betrieben sowie die Reinigung der ZShne 
schonend und durch die Bttrstenbehandlung wesentlich 
untersttitzt durchgefiihrt und der Mundraum griindlich 
gereinigt und angenehm erfrischt werden* 

In neuerer Zeit hat sich das Bild der Zahnpasten nicht 
wesentlich ver&ndert, obwohl die Rezepturen in vielerlei 
Hinsicht abgewandelt warden. Die Verwendung einer recht 
groben Kreidef orm zum mechanischen Reinigen der ZShne wich 
mehr und mehr modernen/ feineren Poliermitteln auf Basis 
von Aluminiumoxid oder Siliciumdioxid (Kieselgele) . Neben 
Tensiden finden strukturbildende Komponenten und ausge- 
feilte Geschmackskorrigentien Verwendung. Oft werden 
Wirkstoffe wie insbesondere verschiedene Fluorderivate 
oder Mineralsalze zugefiigt. Das Volumen koiuite teilweise 
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reduziert werden; sicherlich hat die Einftihrung und allge- 
meine Verwendung elektrischer Zahnbiirsten hierbei einen 
starken Einflufi gehabt. 



Die Handhabung von Zahnpasten 1st jedoch mit einer Reihe 
von Nachteilen verbunden. Weil die Dosierung aus einfachen 
Tuben Schwierigkeiten bereitet, hat man in neuerer Zeit 
Zahnpastaspender entwickelt, welche jeweils eine vorbe- 
stimmte Menge Zahnpasta abgeben. Diese Spender sind jedoch 
verhaitnismSflig grofi und daher zur Mitnahme auf Reisen 
wenig geeignet. Tuben sind druckempfindlich und daher auf 
Reisen ebenfalls nicht ideal. Sowohl in Spendem als auch 
in Tuben kann Zahnpasta bei ISngeren Gebrauchsunter- 
brechungen austrocknen, so daB die angebrauchten Behalter 
dann weggeworfen werden mtissen. Ferner lassen sich sowohl 
Tuben als auch Spender nicht vollstandig entleeren. Nach 
Verbrauch bleiben die aus Metall Oder Plastik herge- 
stellten Behalter zurUck und verursachen Umweltprobleme . 

Der Erfindung liegt demgegeniiber die Aufgabe zugrunde, 
eine neue Verabreichungs- und Dosierungsform fur Mund- und 
Zahnpf legemi ttel zu entwickeln, welche die vorstehend 
genannten Nachteile nicht aufweist. Insbesondere soil eine 
genaue Dosierung f tir die einzelne Zahnreinigung ermoglicht 
und sichergestellt werden, dafl das Mittel vollstSndig 
aufgebraucht werden kann, ohne daB Reste in der Packung 
zuruckbleiben . 

Das erf indungsgemSfle Mund- und Zahnpf legemi ttel auf Basis 
von Tensiden, Poliermitteln f Aromastoffen sowie weiteren 
lib lichen Zusatzstof fen ist dadurch gekennzeichnet, daB die 
Wirk- und Zusatzstoffe in ein Bindemittel oder eine 
Bindemittelmischung eingearbeitet sind, welche aus wasser- 
los lichen oder -quellbaren, physiologisch unbedenklichen 



/V Folienbildjern bestehen, und daB diese Mischung zu einer 
Folie verarbeitet ist, wobei die so gebildete Folie in 
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Dosiseinheiten vorzerteilt ist. 



Als Bestandteile des Mund- und Zahnpf legemittels kommen 
die Komponenten in Frage, welche iiblicherweise zur Her- 
stellung von Zahnpasten Verwendung finden, wobei natiirli- 
che Rohstoffe besonders bevorzugt sind. Wichtig ist 
darilber hinaus, daB alle Bestandteile vfillig ungiftig und 
physiologisch unbedenklich sind, was selbstverstSndlich 
auch fiir die verwendeten Polienbildner gilt. Als wesentli- 
che Bestandteile von Zahnpf legemitteln sind zu nennen: 



- Schleifmittel wie Kreide (Calciumcarbonat) , Calcium- 
und Natriumphosphate, Muminiumoxid oder Siliciumdi- 
oxid, insbesondere Kieselgele 

15 - Tenside ( Schaummittel ) wie Natriumlaurylsulfat, Natri- 

umlaurylsulfoacetat, Sarcoside, Monoglyceridsulf ate und 
andere 

- Aromastoffe wie Pfef f erminzol, Krauseminzol , Anisol, 
Zimt61, NelkenSl, Menthol und Shnliche 

- Siifistoffe wie Saccharin, Cyclamat, Aspartam und ahn- 
liche . 



Die in Zahnpasten iiblicherweise enthaltenen fliissigen 
Komponenten wie Glycerin, Propylenglykol oder Sorbitsirup 
miissen den erf indungsgemSBen Mitteln in Folienfonn nicht 
in den iiblichen Mengen zugesetzt werden, da hier die fiir 
Tuben oder Spender erforderliche Plastizitat keine Rolle 
spielt. Weitere iibliche ZusStze wie Fluorverbindungen, 
Mittel gegen Zahnsteinbildung, antibakterielle Wirkstoffe 
30 und ahnliche, wie sie in Mund- und Zahnpf legemitteln 

iiblicherweise Verwendung finden, kfinnen auch erfindungs- 
gemafl eingesetzt werden. 



35 



Als wasserlOsliche bzw. -quellbare Folienbildner eignen 
sich vor allem Starken, Gelatinen, Glycerin und/oder 
Sorbit sowie f erner natttrliche oder synthetische Harze und 
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Gumme. Folgende Rahmenrezeptur hat sich bewahrt: 

Gelatine 8 - 10 g 

Starke 3 - 8 g 

5 Glycerin 1 - 2 g 

Wasser 30 - 50 g. 

In dieser Gmndiuasse warden die Bestandteile des Mund- und 
Zahnpf legemittels gelSst bzw. dispergiert, um eine gleich- 
10 mHBige Verteilung der Stoffe zu erreichen. Die so erhal- 

tene Mischung kann erfindungsgemSB in verschiedener Weise 
zu einem f olienfSrmigen Mund- und Zahnpf legemittel verar- 
beitet werden: 

15 a) Es ist einroal xoSglich, die Masse direkt zu einer 

Folie zu verarbeiten, welche im allgemeinen eine 
Dicke zwischen 0,1 und etwa 3 mm aufweist. Durch 
Sollbruchstellen mittels Stanzung Oder Perf orierung 
kann diese Folie in Dosiseinheiten vorzerteilt 

20 werden , wobei die Streifenbreite und -lSnge vorzugs- 

weise etwa der Zahnbiirstengr5£e, d.h. der von den 
freien Borstenenden gebildeten FlSche des Borsten- 
blocks Oder der LSngsquerschnittf lSche des Borsten- 
blocks in der Borstenebene entsprechen sollte. 

25 

b) Alternativ kann die Masse auf eine TrSgerfolie 
aufgebracht werden, deren Zusammensetzung derjenigen 
des Bindemittels der Masse entspricht, wie dies in 
der EP-OS 219 762 im einzelnen offenbart ist. Auch 

30 die auf diese Weise erhaltenen Folien kSnnen wie oben 

angegeben vorzerteilt werden. 

c) Es ist femer mSglich, die Masse auf eine Release- 
folie oder ein Releasepapier auf zubringen, wie dies 

35 aus der DE-PS 36 30 603 bekannt ist. In diesem Fall 

wird die Beschichtung in einzelne Abschnitte der oben 
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angegebenen GrHBe vorzerteilt, welche sich Shnlich 
wis Haftetiketten von der TrSgerfolie vor Gebrauch 
abziehen lassen. 

In alien Fallen erhSlt man eine Darreichungs- und Dosie- 
rungs form , deren Anwendung besonders leicht ist, da die 
jeweils zu verwendende Menge gleichmaflig vorgegeben 1st. 
Eine Dosis wird in Form eines Folienabschnittes abgetrennt 
bzw. abgezogen und auf die angefeuchtete Zahnburste bzw. 
zwischen die Borsten gelegt, wo sie durch die Feuchtig- 
keitsberiihrung haftet und anquillt. Durch das Einfiihren in 
die MundhShle und in Verbindung mit dem Speichel und der 
intensiven Zahnbiirstenbewegung wird der Streif en an- und 
aufgelSst, so dafl die Inhaltsstof fe zur vollen Wirkung 
15 gelangen. Nach der Anwendung und der anschlieBenden 

Mundspulung mit Wasser verbleiben keinerlei RiickstSnde im 
Hund. 

Gewiinschtenfalls konnen die Folien in unterschiedlicher 
20 Weise bedruckt, geprSgt oder gestanzt werden, wobei 

beispielsweise filr Kinder auch bildlichei Darstellungen 
mSglich sind. Es entfallt das 5ffnen und SchlieBen von 
Tubenverschlttssen f es wird keine Zahnpasta vergeudet und 
die erfindungsgemflBe Darreichungsform ISLBt sich auch 
25 besondes gut auf Reisen einsetzen r da sie leicht ist, ein 

Auslaufen nicht befttrchtet werden muB und sie Suflerst 
wenig Platz beansprucht. Die Verpackung ist umwelt- 
f reundlich in Pappschachteln ohne Verwendung von Metallen 
oder Kunststoff mfiglich, 

30 

Die Mittel der Erf indung eignen sich nicht nur zur Zahn- 
pflege im Mund, sondern bei geeigneter Zusammensetzung 
auch zur Reinigung und Pflege von kiinstlichen ZShnen und 
Gebissen. Fiir diesen letzteren Einsatzzweck ist eine 
35 Mehrfachbeschichtung besonders giinstig, bei der sich in 

einer Schicht die reinigenden f desinfizierenden und sauren 
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Komponenten befinden, wahrend sich, ggf. getrennt durch 
eine ebenfalls wasserl5sliche Sperrschicht, in einer 
zweiten Schicht die C0 2 bzw. 0 2 abgebenden Substanzen 
enthalten sind. 

5 

Bei spiel 

Bin erfindungsgemSBes Zahnpf legemittel hat folgende 
Zusaxranensetzung : 



Amylogum 


57,0 


g 


Honig 


25,0 


9 


Zitronensaure 


2,0 


g 


Titandioxid 


1,0 


g 


Aroma 


1/0 


g 


Siliciumdioxid 


3,0 


g 


Ca-Hydrog-phos . 


10,0 


g 


Na-Laurylsulfat 


1,0 


g 



Mit der erf order lichen Menge Wasser wird ein Brei herge- 
20 stellt, der zu einer Folie verarbeitet wird, die ca. 0,5 

mm dick ist. Durch Perforation wird die Folie in Ab- 
schnitte von 8 x 35 xnm unterteilt. 

Gegebenenfalls kann die Masse auch als Beschichtung auf 
25 ein Releasepapier als TrSger aufgebracht und durch Stan- 

zung in Abschnitte der angegebenen GrSBe vorzerteilt 
werden. 



Patentansoriiche 



Mund- und Zahnpf legemittel auf Basis von Tensiden, 
Poliezmitteln, Aromastoffen sowie weiteren iiblichen 
Zusatzstoffen, dadurch gekennzeichnet, daB die Wirk- 
und Zusatzstof fe in ein Bindemittel oder eine Binde- 
mittel-Mischung eingearbeitet sind , welche aus 
wasserlSslichen oder -quellbaren, physiologisch unbe- 
denklichen Folienbildnem bestehen, und daB diese 
Mischung zu einer Folie verarbeitet ist, wobei die so 
gebildete Folie in Dosiseinheiten vorzerteilt ist. 

Mund- und Zahnpf legemittel gemSB Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, daB es als Folienbildner StSrken, 
Gelatinen, Glycerin und/oder Sorbitol oder natiirliche 
und/ oder synthetische Harze und Gumme enthait. 

Mund- und Zahnpf legemittel gemSB Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet , daB es als Folienbildner Amylogum 
enthait. 

Mund- und Zahnpf legemittel nach den Anspriichen 1 bis 
3, dadurch gekennzeichnet , dafl es als Folienbildner 
eine Mischung aus 8 bis 10 Gewichtsteilen Gelatine, 
4 bis 8 Gewichtsteilen Starke und 1 bis 2 Gewichts- 
teilen Glycerin enthait, 

Mund- und Zahnpf legemittel nach den Anspriichen 1 bis 
dadurch gekennzeichnet, daB es aus einer Trager- 
folie aus dem Bindemittel oder der Bindemittel- 
Mischung besteht f auf welche eine Schicht aufgebracht 
ist, welche die Bestandteile des Pf legemittels 
zusammen mit Bindemittel oder der Bindemittel -Mi - 
schung enthait, wobei das Bindemittel oder die 
Bindemittel-Mischung in der Tragerfolie und in der 
Beschichtung im wesentlichen die gleiche qualitative 
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Zusammensetzung aufweisen. 

6. Mund- und Zahnpf legemittel nach den Anspriichen 1 bis 
4, dadurch gekennzeichnet, daB eine Beschichtung aus 
den Bestandteilen des Pflegemittels und dem Binde- 
mittel Oder der Bindemittel-Mischung auf eine TrSger- 
folie in Form eines Trennpapiers , eines Trennfilms 
Oder einer Trennfolie aufgebracht ist, wobei die 
Beschichtung nach Vorzerteilung in Dosiseinheiten von 
dem TrSgermaterial dosisweise abziehbar ist. 
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